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Organizadores:
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en enfermedades 
desmielinizantes  
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de neurología de la SEN 

Bilbao, 20 y 21 de marzo de 2015



Viernes 20

08:00-08:45 h 	Registro y Entrega de documentación
08:45-09:00 h 	Bienvenida e introducción. Dr. A. Rodríguez-Antigüedad  
	 y Dra. M. Mendibe

Sesión 1. 1ª parte Moderadora:  Dra. A. Álvarez de Arcaya
09:00-09:20 h 	Esclerosis múltiple: una historia de 30 años. Dr. X. Montalban 
09:20-09:40 h 	Investigación básica y traslacional. Dr. C. Matute 
09:40-10:00 h 	Epidemiologia. Dr. Ó. Fernández
10:00-10:20 h 	Coloquio.

10:20-10:45 Descanso

Sesión 1. 2ª parte  Moderadora: Dra. M. Villar 
10:45-11:05 h	 Genética. Dr. K. Vandenbroeck
11:05-11:25 h	 Inmunologia. Dr. J.A. Garcia Merino
11:25-11:45 h	 Etiopatogenia. Dr. B.Casanova
11:45-12:05 h	 Anatomia patológica. Dra. M.T. Tuñón 

12:05-12:30 h Descanso
  

Sesión 2: Clínica  Moderador: Dr. J. Olaskoaga
12:30-12:50 h	  Clínica, Brotes. Progresión. Forma Clínicas. Dra. E. Moral
12:50-13:10 h	  Formas infrecuentes. Dra. M. Mendibe
13:10-13:30 h	  Evolución a largo plazo de la EM. Dr. S. Martinez Yélamos
13:30-13:50 h	  Casos clínicos relacionados con el tema. Dra. C. Calles
13:50-14:00 h	  Coloquio.

14:00-15:30 h Almuerzo

Sesión 3: Pruebas complementarias  Moderador:  Dr. Á. Sempere 
15:30-15:50 h	  OCT. Dra. C. Oreja 
15:50-16:10 h	  RM. Dr. A. Rovira  
16:10-16:30 h	  LCR. Dra. M. Villar
16:30-16:50 h	  Neurofisiologia. Dra. V. Fernández
16:50-17:10 h	  Coloquio.

17:10-17:30 h Descanso

Sesión 4: Diagnóstico  Moderadora: Dra. E. Marzo 
17:30-17:50 h	 Criterios Diagnósticos. Dra. M. Tintoré 
17:50-18:10 h	 Diagnóstico diferencial. Dr. J. Meca
18:10-18:30 h	 Otras enfermedades Demielinizantes: Espectro NMO. Dr. A. Saiz 

18:30-19.00 h	 Coloquio.
 

Taller práctico 1: diagnostico diferencial   
Moderadores: Dr. A. Oterino y Dra. C. Iñiguez
19:00-19.20 h	 Diagnostico diferencial. Síntomas de alerta o red flags. Dr. S. Boyero 
19:20-19:40 h	 Abordaje de casos infrecuentes. Dra. C. Llarena 
19:40-20:00 h	 Escalas de valoración. Dra. N. Téllez
20:00-20:15 h	 Coloquio.

21:00 h Cena 

Sábado 21

Taller práctico 2: comunicación del diagnóstico y gestion  
de la información Moderadores: Dra. C. Arnal y Dr. D. Fernandez Uría
08:30-8:50 h	 Comunicación del Diagnóstico y Relación médico-paciente.  
	 Dr. R. Arroyo
08:50-09:10 h	 Gestión de la información. Dr. Google, papel de las redes  
	 sociales. Dr. P. Oliva
09:10-09:30 h	 Casos Clínicos relacionados con el tema. Dr. F. Lacruz y Dra. C. Arnal 

Sesión 5: tratamiento
Moderador: Dr.  L. Landete  
09:30-09:50 h	 Tratamiento del brote. Dra. C. Ramo 
09:50-10:10 h	 Tratamiento inmunomodulador. Dr. G. Izquierdo
10:10-10:30 h	 Tratamiento inmunosupresor. Dr. L. Brieva
10:30-10:50 h	 Tratamiento futuro. Dr. J. Prieto
10:50-11:10 h	 Estrategias terapeúticas. Dr. A. Rodríguez-Antigüedad
11:10-11:30 h 	Coloquio.

11:30-12:00 h Descanso 
  

Sesión 7: tratamiento sintomático  
Moderadora: Dra. C. de Andrés
12:00-12:20 h	 Tratamiento Sintomático. Dr. M.A. Hernández 
12:20-13:00 h	 Coloquio.

13:00-14:00 h	Entrega de diplomas y Clausura.

14:00 h Almuerzo y traslados. 


